
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
Детский сад с. Воскресеновка




ПРИНЯТО                                                                                                                           Утверждаю                                                                    
Педагогическим советом                                                                                  Заведующий МБДОУ
МБДОУ                                                                                                  Детский сад с.Воскресеновка
Протокол № 1 от 31.08.2021г.                                                                                     Е.К.Селиванова                                                           
                                                                                                Приказ № 81-ОД от «31» августа 2021г. 

 


Рабочая образовательная программа воспитателя 
старшей группы (5-6 лет) 
с учетом ФГОС составлена на основе 
инновационной программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» 
(под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. Дорофеевой)
на 2021- 2022 учебный год

Автор - составитель: 
Воспитатель группы: Царёва Т.О. 




с. Воскресеновка
2021г.

Содержание

1.	Целевой раздел	3
1.1 Пояснительная записка	3
1.2 Цели и задачи реализации Программы	3
1.3 Принципы и подходы к формированию Программы	4
1.4	Возрастные особенности детей старшей группы	5
1.5 Планируемые результаты освоения Рабочей Программы	8
2.	Организационный раздел	11
Формы организации непосредственно-образовательной деятельности..	11
2.2 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении	12
2.3 Организация работы по укреплению здоровья детей	13
2.4Организация физического воспитания. Двигательный режим.	14
2.5 Организация развивающей предметно-пространственной среды	15
2.6 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий	16
2.7 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников	18
3.Содержательный раздел	20
3.1Описание образовательной деятельности в соответствии с образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ	20
3.2 Способы и направления поддержки детской инициативы	23
3.3 Перспективное тематическое планирование образовательной деятельности по областям	26
4.	Список литературы	76
Приложение	77



1. [bookmark: _Toc82600186]Целевой раздел
[bookmark: _Toc82600187]1.1 Пояснительная записка
Рабочая образовательная программа является документом образовательного учреждения, характеризующая систему организации образовательной деятельности воспитателя.
Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования на один год. 
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013. № 1014 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования».
- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».
- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования».
- Уставом учреждения.
- Основной образовательной программой ДОУ. 
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности в старшей группе ДОУ на 2021-2022 учебный год на уровне дошкольного образования и обеспечивает развитие личности воспитанников в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 
Программа направлена на создание условий, которые способствуют полноценному развитию личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития на фоне эмоционального благополучия воспитанников и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 
[bookmark: _Toc82600188]1.2 Цели и задачи реализации Программы 
Целью рабочей программы является воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций.
Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 
- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательного процесса с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
[bookmark: _Toc82600189]1.3  Принципы и подходы к формированию Программы
· обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; � Реализует принцип возрастного соответствия - предлагает содержания и методы дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными возможностями детей; � 
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости - соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; �
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности - решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; �
· объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; � 
· построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; � 
· обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой; 
· реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; � 
· базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; � 
· предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
· реализует принцип открытости дошкольного образования;
· предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников;
· использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;
· предусматривает создание современной информационно-образовательной среды организации; � 
· предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».

1.4 [bookmark: _Toc82600190] Возрастные особенности детей старшей группы
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов.
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 
Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

[bookmark: _Toc82600191]1.5 Планируемые результаты освоения Рабочей Программы
К шести годам:
Ребёнок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели.
Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного изображения.
Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе.
Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений.
Стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей.
Проявляет инициативу в общении - делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей.
Может предварительно обозначить тему игры;
Заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру.
Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами.
Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем.
Пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.
Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения.
Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать.
Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество.
Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.
Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, профессии родителей. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную самооценку, стремиться к успешной деятельности.
Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда.
Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной.
Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира.
Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.
Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляют последствия своих неосторожных действий для других детей. Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях.
Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым.
Особенности проведения педагогического мониторинга
Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики актуального индивидуального профиля развития ребенка и используется при решении следующих задач:
· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
· оптимизации работы с группой детей.
Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. В связи с этим, педагогический мониторинг:
· не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией образовательных достижений;
· позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития дошкольника и оценивать его динамику;
· учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений;
· позволяет рассматривать весь период развития ребенка от рождения до школы как единый процесс без условного разделения на разные возрастные этапы, «привязанные» к паспортному возрасту, при этом учитывает возрастные закономерности развития, опираясь на оценку изменений деятельности дошкольника;
· учитывает представленные в Рабочей Программе целевые ориентиры, но не использует их в качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей.
Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития - карты наблюдения. Психологическая диагностика детей проводится педагогом-психологом и только с согласия родителей (законных представителей) детей.



2. [bookmark: _Toc82600192]Организационный раздел

2.1 Описание форм, способов, методов и средств реализации программы
[bookmark: _Toc82600193][bookmark: _Toc81935300][bookmark: _Toc81935490][bookmark: _Toc82357937]Формы организации непосредственно-образовательной деятельности. Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 
По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать следующим образом:
· взрослый организует (занятия, кружки, секции);
· взрослый помогает (обогащённые игры в центрах активности);
· взрослый создаёт условия для самореализации (проектная деятельность;
· взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное событие);
· взрослый не вмешивается (свободная игра).
Одно из преимуществ современного издания программ «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» - это нацеленность на оптимальное сочетание всех перечисленных типов детской активности. 
Развивающие занятия по программе:
1. Занятие должно находиться в зоне ближайшего развития, то есть предлагаемые занятия должны быть достаточно сложными, чтобы ребёнку надо было приложить усилия для решения задачи.
2. Соответствовать деятельностному подходу,  то есть опираться на детские смыслы и интересы, специфически детские виды деятельности.
3. На занятиях должен соблюдаться принцип возрастного соответствия, то есть занятия должны учитывать возрастные особенности детей.
4. Занятия должны строиться на принципах развивающего обучения, то есть педагог в своей работе должен способствовать развитию у детей умения думать и рассуждать.
5. При подборе материала для занятий необходимо придерживаться принципа культуросообразности, то есть педагог должен материал, отвечающий культуре традициям народа.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный № 28564).
Для детей в возрасте от 5 до 6 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 6 часов 15 минут в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 25 минут в первую половину дня.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 6-го года жизни - не более 25 минут
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе 45 минут.
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности не менее 10 минут
Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.
Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников ДОУ предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3 раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст):
· спортивные секции;
· кружки художественно-эстетического направления;
· кружки, направленные на познавательное развитие.
[bookmark: _Toc82600194]2.2 Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Холодное время года
	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Приход детей в детский сад. Утренняя гимнастика. Самостоятельная деятельность
	7.45 - 8.40

	2
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Подготовка к организованной образовательной деятельности
	8.40 – 9.00

	3
	Организованная образовательная деятельность, включая перерыв между ООД
	9.00 – 10.50

	4
	Второй завтрак
	10.50 – 11.00

	5
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	11.00 – 12.30

	6
	Возвращение с прогулки. Чтение художественной литературы
	12.30 – 12.40

	7
	Подготовка к обеду. Обед
	12.40 – 13.00

	8
	Подготовка ко сну. Дневной сон
	13.00 – 15.00

	9
	Постепенный подъем, гимнастика-пробуждение. Закаливание
	15.00 – 15.25

	10
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.25 – 15.40

	11
	ООД, игры
	15.40 – 16.40

	12
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	16.40 – 17.30

	13
	Самостоятельная, совместная деятельность взрослого и детей. Чтение художественной литературы. Уход домой 
	17.30 – 18.15



Теплое время года
	№
	Режимные моменты
	Время

	1
	Прием детей
	7.45 – 8.45

	2
	Утренняя зарядка
	8.20 – 8.30

	3
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30 – 8.50

	4
	ООД, индивидуальная работа, игры, труд. Поручения
	9.15 – 9.40

	5
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	9.40 – 12.40

	6
	Возвращение с прогулки
	12.40

	7
	Подготовка к обеду. Обед
	12.40 – 13.10

	8
	Подготовка ко сну. Сон
	13.10 – 15.10

	9
	Подъем, закаливающие процедуры
	15.10 – 15.20

	10
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.20 – 15.30

	11
	Чтение художественной литературы, игры, самостоятельная деятельность
	15.30 – 16.00

	12
	Подготовка к прогулке, игры, самостоятельная деятельность, труд
	16.0 – 18.00




[bookmark: _Toc82600195]2.3   Организация работы по укреплению здоровья детей
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы дошкольной образовательной организации. 
При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы - постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года.
Закаливание детей включает комплекс мероприятий: � 
· широкая аэрация помещений (проветривание);
· оптимальный температурный режим;
· правильно организованная прогулка;
· физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;
· умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры;
· специальные оздоровительные мероприятия (сауна, соляная пещера, фито-бар и пр.).
Комплекс оздоровительных мероприятий:
· Приём детей на улице (при температуре выше -15°)
· Утренняя гимнастика в группе 
· Точечный массаж
· Полоскание полости рта после завтрака, обеда, ужина
· Физкультминутки во время занятий
· Физкультурные занятия (в носках)
· «Чесночные» киндеры
· Фитонциды (лук, чеснок)
· Прогулки: дневная, вечерняя 
· Оптимальный двигательный режим
· Сон без маек и подушек
· Дыхательная гимнастика в кровати
· Упражнения на профилактику плоскостопия
· Закаливание:  элементы обширного умывания.
Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.
Проветривание. Группа должна проветриваться ежедневно не менее 10 минут через каждые 1,5 часа.
Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки.
Оздоровительные процедуры после дневного сна (физические упражнения, контрастные воздушные ванны, водное закаливание) являются очень важным режимным моментом.

[bookmark: _Toc82600196][bookmark: _Toc81935485][bookmark: _Toc82357932]2.4  Организация физического воспитания. Двигательный режим.
[bookmark: _Toc82600197]Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.
Организация режима двигательной активности
	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий (мин.)

	Занятия по физической культуре
	В помещении 
	2 раза в неделю 25-30 минут

	
	На улице
	1 раз в неделю 25-30 минут

	Физкультурно - оздоровительная 
работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика
	Ежедневно 5-10 минут


	
	б) подвижные 
и спортивные 
игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно, на каждой прогулке по 25-30 минут

	
	в) физкультминутки (в 
середине статического занятия)
	Ежедневно 3–5 минут  в зависимости от вида и содержания занятий

	
	г) закаливающие процедуры и гимнастика после сна 
	Ежедневно 15 – 20 минут

	Активный 
отдых
	а) физкультурный досуг
	1 раз в месяц 30-45 минут

	
	б) физкультурный праздник
	2 раза в год до 60 минут

	
	в) день 
здоровья
	1 раз в квартал 

	Самостоятельная 
двигательная
деятельность
	а) самостоятельное 
использование 
физкультурного и спортивно-игрового 
оборудования
	Ежедневно 

	
	б) самостоятельные 
подвижные и 
спортивные 
игры
	Ежедневно 

	
	в) самостоятельная физическая активность в помещении 
	Ежедневно



[bookmark: _Toc82600198]2.5 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 
Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами.
Перечень центров активности:
· центр активности;
· центр для сюжетно-ролевых игр;
· уголок для театрализованных (драматических) игр;
· центр (уголок) музыки;
· центр изобразительного искусства;
· центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера);
· уголок настольных игр;
· центр математики;
· центр науки и естествознания;
· литературный центр (книжный уголок);
· место для отдыха;
· спортивный уголок;
· место для проведения групповых занятий;
· место для приема пищи.
Основные принципы организации центров активности. 
Выделение центров активности. Центры активности должны быть четко выделены. Это можно сделать при помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, мольбертов и пр.
Места для отдыха. Для удовлетворения этой потребности в помещении группы размещают место для отдыха, оснащая его мягкой мебелью и делая максимально уютным. Это место, где ребенок сможет побыть один, такое место может занимать и относительно большое пространство, став частью, например, литературного центра. Здесь должны быть запрещены любые активные игры, нарушающие покой отдыхающих детей. 
Ограничение количества детей в центрах активности. Иногда возникает необходимость ограничивать количество детей, желающих играть в одном центре. Поэтому нужно создать систему, которая позволяла бы каждому ребенку понимать, что данный центр уже заполнен, и знать, когда подойдет его очередь поиграть в нем. 
Оптимальное использование пространства. Следует стремиться к максимальной реализации образовательного потенциала пространства детского сада, группы, а также территории детского сада и для организации детской деятельности использовать не только игровую комнату, но все возможное пространство - спальню, рекреации, дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада. 

[bookmark: _Toc82600199]2.6 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей, задачами которой являются:
- организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки;
- развитие детского творчества в различных видах деятельности и культурных практиках;
- создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых;
- обогащение личного опыта детей разнообразными впечатлениями, расширение их кругозора средствами интеграции содержания различных образовательных областей;
- формирование у детей представлений об активных формах культурного отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной организации.
Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает еженедельное их проведение (до 25 минут) во второй половине дня: - каждую пятницу – вечер развлечений,
- 1 раз в неделю - физкультурный досуг.
Содержание досуговых мероприятий с детьми планируется педагогами (воспитателями, музыкальными руководителями, инструкторами по физической культуре, и другими специалистами) в зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастными особенностями детей, интересов и потребностей дошкольников. Для организации и проведения детских досугов возможно привлечение родителей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников детского сада, учащихся музыкальных и спортивных школ, специалистов системы дополнительного образования, учреждений социума и пр.
Формы организации досуговых мероприятий:
- праздники и развлечения различной тематики;
- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей;
- спортивные и познавательные досуги, в т. ч. проводимые совместно с родителями (другими членами семей воспитанников);
- творческие проекты, площадки, мастерские и пр.

	Сроки проведения
	Форма проведения
	Содержание

	

Сентябрь
	Развлечение
	«Огородная семейка»

	
	Развлечение
	«Волшебница – осень»

	
	Досуг
	«Веселые соревнования»

	
	Тематическое развлечение
	«День дошкольного работника»

	

Октябрь
	Тематическое развлечение
	«День пожилого человека»

	
	Развлечение
	«Загадки осени»

	
	Досуг
	«Три золотых яблока»

	
	Развлечение
	«Синичкин праздник»

	


Ноябрь
	Тематическое развлечение
	«Славься, Русь» (День народного единства)

	
	Концерт
	«Мы любим песни»

	
	Развлечение
	«День здоровья»

	
	Тематическое развлечение
	«День матери»

	Декабрь
	Развлечение
	«Путешествие в страну сказок»

	
	Праздник
	«Бал в зимнем королевстве»

	Январь
	Развлечение
	«Рождественское чудо»

	
	Зимний праздник
	«Спорт – это сила и здоровье»

	

Февраль
	Развлечение
	«Книга – мудрость»

	
	Развлечение
	«Масленица» (конкурсная программа)

	
	Тематическое развлечение
	«Юные защитники Отечества»

	
Март
	Праздник
	«Лучше всех на свете – мама»

	
	Тематический досуг
	«Творчество К. Чуковского»

	
	Развлечение
	«Россия, Россия! Края золотые!»

	
	Развлечение
	«Развлечение по сказкам»

	



Апрель
	Развлечение экологической направленности
	«Весенняя капель»

	
	Театрализованное представление в праздник Пасхи
	«Пасхальный сувенир»

	
	Концерт
	«Мы нисколько не скучаем, в игры разные играем»

	
	Развлечение
	«Веселые игры»

	
Май
	Тематическое развлечение
	«День Победы»

	
	досуг
	«В гости к любимым героям»

	
	Развлечение
	«Знатоки дорожных знаков»

	
	Развлечение
	«День защиты детей»



[bookmark: _Toc82600200]2.7 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
Установление взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и семьи является создание единого пространства семья - детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно.
С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ созданы следующие условия:
· Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения;
· Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ;
· Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка;
· Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи.
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· равно ответственность родителей и педагогов.
Система взаимодействия с родителями включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета
· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.
[bookmark: _Toc82600201]

[bookmark: _Toc82600202]3.Содержательный раздел 
3.1Описание образовательной деятельности в соответствии с образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ
Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной части Рабочей Программы, так и в части формируемой участниками образовательных отношений.
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России.


Расписание организованной образовательной деятельности
(сетка занятий)
	Дни недели
	Время
	Название ООД

	Понедельник
	09:00-09:25
09:35-09:55
15:40-16:05
	1. Ознакомление с предметным и социальным окружением/
ознакомление с миром природы
2. Физическая культура
3. Рисование

	Вторник
	09:00-09:25
16:05-16:30
	1. Математика 
2. Музыкальное развитие

	Среда
	09:00-09:25
10:00-10:25
15:40-16:05
	1. 1. Экология
2. Физическая культура
3. Лепка/аппликация

	Четверг
	09:00-09:25
09:35-09:55
16:20-16:45
	1. Развитие речи
2. Рисование
3. Физическая культура

	Пятница
	09:00-09:25
16:05-16:25
	1. Развитие речи
2. Музыкальное развитие







Содержание работы по образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»
Цель: формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению, целенаправленности и саморегуляции, формирование социальных представлений, умений и навыков.
Формирование первичных ценностных представлений:
· образ Я;
· нравственное воспитание;
· патриотическое воспитание.
Развитие коммуникативных способностей:
· развитие общения, готовности к сотрудничеству;
· формирование детско–взрослого сообщества.
Развитие регуляторных способностей:
· освоение общепринятых правил и норм;
· развитие целенаправленности, саморегуляции.
Формирование социальных представлений, умений и навыков:
· развитие игровой деятельности;
· развитие навыков самообслуживания;
· приобщение к труду;
· формирование основ безопасности.

Содержание работы по образовательной области 
«Познавательное  развитие» 
        Цель:  развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания учиться; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно–следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений об окружающем мире, формирование элементарных  естественно-научных представлений.
         Развитие когнитивных способностей:
· сенсорное  развитие;
· развитие познавательных действий;
· дидактические игры.
Формирование элементарных математических представлений:
· количество, счёт;
· величина;
· форма;
· ориентировка в пространстве;
· ориентировка во времени.
Конструктивно – модельная деятельность:
· конструирование из строительного материала;
· конструирование из деталей конструктора.
Ознакомление с окружающим миром:
· предметное окружение;
· природное окружение, экологическое воспитание;
· социальное окружение.
 
Содержание работы по образовательной области 
«Речевое  развитие» 
Цель:  совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной речи культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте, овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества, знакомство с книжной культурой, детской литературой.
Развитие речи:
· развивающая речевая среда;
· формирование словаря;
· звуковая культура речи;
· грамматический строй речи;
· связная речь;
Приобщение к художественной литературе.

Содержание работы по образовательной области
«Художественно эстетическое  развитие»
           Цель:  развитие художественно–творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок восприятия, понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса.
            Приобщение к искусству:
· виды искусства;
· виды изобразительного искусства;
· народно декоративно – прикладное искусство;
· архитектура;
           Изобразительная деятельность:
· рисование;
· лепка;
· аппликация;
· прикладное искусство;
· народное декоративно–прикладное искусство.
Музыкальная деятельность:
· слушание;
· пение;
· песенное творчество;
· музыкально-ритмические движения;
· музыкально-игровое и танцевальное творчество;
· игра на детских музыкальных инструментах.
Театрализованные игры.



Содержание работы по образовательной области
«Физическое  развитие» 
Цель: сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств, приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно–гигиенических навыков, полезных привычек.
		Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· становление ценностей здорового образа жизни;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
		Физическая культура:
· физкультурные занятия и упражнения;
· спортивные и подвижные игры.

[bookmark: _Toc82600203]3.2 Способы и направления поддержки детской инициативы
· Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка.
· Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в познании различных количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта предметно-количественного содержания.
· Использование разнообразного дидактического наглядного материала, способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, величинами. Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей действительности. Организация обучения детей, предполагающая использование детьми совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях дети организуются в микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое общение детей со сверстниками.
Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог - дети», «дети - дети».
Направления поддержки детской инициативы:
· позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах;
· психологическая перестройка позиции педагога на личностно-ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально организованной самостоятельной деятельности;
· фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению познавательного интереса.
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста
Обеспечение эмоционального благополучия через:
· непосредственное общение с каждым ребенком;
· уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;
· поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
· установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
· создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья
· развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
· развитие умения детей работать в группе сверстников;
· построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
· создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
· организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
· поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
· оценку индивидуального развития детей;
· взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная деятельность.
Для поддержки детской инициативы необходимо:
· создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка;
· рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;
· отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;
· всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;
· помогать ребёнку, найти способ реализации собственных поставленных целей;
· способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;
· не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих.
· ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог);
· учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;
· уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;
· создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность;
· всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой продуктивной деятельности.
· в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, позволять ему действовать в своём темпе.
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ    ПЛАНИРОВАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО   ПРОЦЕССА
ПО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Литература: И.А. Лыкова. Учебно-методическое пособие. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду.
	№
	Тема занятия
	Цель
	№ страницы

	Рисование

	Сентябрь

	1
	Весёлое лето (коллективный альбом)
(И.А.Лыкова)
	Рисование простых сюжетов с передачей движений, взаимодействий и отношений между персонажами.
	Стр. 22

	2
	Знакомство с акварелью
(Т.С.Комарова)
	Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями: разводят водой, цвет пробуется на палитре, можно получить более светлый тон, разбавляя краски водой. Учить способам работы с акварелью: смачивание красок перед рисованием, стряхивая каплю воды набранную на кисть; разводить краску водой для получения более светлых оттенков; тщательно промывать кисть, осушая её о тряпочку, салфетку и проверяя чистоту промывания кисти
	Стр. 8

	3
	Космея
(Т.С.Комарова)
	Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков, листьев, их цвет. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними.
	Стр.8

	4
	Укрась платочек ромашками
(Т.С.Комарова)
	Учить детей составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; использовать приёмы примакивания, рисования концом кисти (точки). Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции. Продолжать учить рисовать красками.
	Стр. 8

	5
	Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду
(Т.С.Комарова)
	Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвлённость кроны фруктовых деревьев; изображать много «золотых» яблок. Закреплять умение рисовать красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать изображение на листе.
	Стр. 8

	6
	Лето красное прошло (краски лета)
(И.А.Лыкова)
	Создание беспредметных (абстрактных) композиций; составление летней цветовой палитры.
	Стр.28

	7
	Что ты больше всего любишь рисовать
(Т.С.Комарова)
	Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать необходимые способы изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество. Учить анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей.
	Стр. 9

	8
	Деревья в нашем парке
(И.А.Лыкова)
	Рисование лиственных деревьев по представлению с передачей характерных особенностей строения ствола и кроны.
	Стр.34

		                                                      Октябрь

	10
	Загадки с грядки
(И.А.Лыкова)
	Рисование овощей по их описанию в загадках и шуточном стихотворении; развитие воображения.
	Стр. 46

	11
	Весёлые игрушки
(Т.С.Комарова)
	Развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. Учить выделять выразительные средства этого вида народных игрушек. Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству. Развивать фантазию. Учить выбирать материал для рисования по своему желанию.
	Стр.10

	12
	Нарядные лошадки
(И.А.Лыкова)
	Декоративное оформление нарисованных лошадок по мотивам дымковской игрушки (кругами, пятнами, точками, прямыми линиями и штрихами).
	Стр.64

	13
	Девочка в нарядном платье
(Т.С.Комарова)
	Учить детей рисовать фигуру человека; передавать форму платья, форму и расположение частей, соотношение их по величине более точно, чем в предыдущих группах. Продолжать учить рисовать крупно, во весь лист. Закреплять приёмы рисования и закрашивания рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с изображаемым предметом, отмечать интересные решения.

	Стр. 11

	14
	Знакомство с городецкой росписью
(Т.С.Комарова)
	Познакомить детей с городецкой росписью. Учить выделять её яркий, нарядный колорит (розовые, голубые, сиреневые цветы), композицию узора (в середине большой красивый цветок- роза, с боков его бутоны и листья), мазки, точки, черточки- оживки (черные и белые. Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. Вызывать желание рисовать красивые узоры.
	Стр. 11

	15
	Городецкая роспись
(Т.С.Комарова)
	Развивать у детей эстетическое восприятие, чувство цвета, ритма. Композиции. Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить рисовать элементы росписи. Упражнять в составлении оттенков цвета (добавляя по немного краску белого цвета, чтобы получился нужный оттенок.
	Стр. 11

	16
	Осенние листья
(И.А.Лыкова)
	Рисование осенних листьев с натуры, передавая их форму карандашом и колорит – акварельными красками.
	Стр. 52

	Ноябрь

	17
	 Золотая хохлома и золотой лес
(И.А.Лыкова)
	Знакомство детей с «золотой хохломой», рисование узоров из растительных элементов (травка, кудрина, ягоды, цветы) по мотивам хохломской росписи.
	Стр. 68

	18
	Автобус, украшенный флажками, едет по улице
(Т.С.Комарова)
	Учить детей изображать отдельные виды транспорта; передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение. Учить красиво, размещать изображение на листе, рисовать крупно. Закреплять умение рисовать карандашами. Учить закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета. Продолжать развивать умение оценивать свои рисунки и рисунки других ребят.
	Стр.47

	19
	Сказочные домики
(Т.С.Комарова)
	Учить детей создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке его форму, строение, части. Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию. Упражнять в закрашивании рисунков, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета.
	Стр. 48

	20
	«Закладка для книг»
(Т.С.Комарова)
	Продолжать обогащать представления детей о народном искусстве. Расширять знания о городецкой росписи; составные элементы; цвет, композицию, приёмы их создания. Учить располагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. Развивать художественный вкус, чувство ритма.
	Стр. 50

	21
	Лиса-кумушка и лисонька-голубушка
(И.А.Лыкова)
	Создание парных иллюстраций к разным сказкам: создание контрастных по характеру образов одного героя; поиск средств выразительности.
	Стр.76

	22
	Чудесные превращения кляксы
(И.А.Лыкова)
	Свободное экспериментирование с разными материалами и инструментами: опредмечивание – «оживление» необычных форм.
	Стр.82

	23
	«Роспись олешка»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей расписывать объемные изделия по мотивам народных декоративных узоров. Учить выделять основные элементы узора, их расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять приёмы рисования красками. Продолжать формировать умение рассматривать свои работы, оценивать их.
	Стр.54

	24
	Расписные ткани
(И.А.Лыкова)
	Рисование раппопортных узоров по всему пространству листа бумаги; развитие чувства цвета, ритма, формы.
	Стр.86

	Декабрь

	25
	«Зима»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в посёлке. Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Учить рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь). Развивать образное восприятие, образные представления, творчество.
	Стр.55

	26
	«Белая берёза под моим окном…»
(И.А.Лыкова)
	Изображение зимней (серебряной) березки по мотивам лирического стихотворения; гармоничное сочетание разных изобразительных техник
	Стр. 94

	27
	«Синие и красные птицы»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. Развивать образно, эстетическое восприятие.
	Стр.58

	28
	Декоративное рисование «Городецкая роспись деревянной доски»
 (Т.С.Комарова)
	Учить детей расписывать шаблон по мотивам городецкой росписи. Учить выделять декоративные элементы росписи, их композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма, цвета, композиции.

	Стр. 59

	29
	«Рисование по замыслу»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер, и цвет бумаги, краски, карандаши и другие материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор.
	Стр.60

	30
	Волшебные снежинки
(И.А.Лыкова)
	Построение кругового узора из центра, симметрично располагая элементы на лучевых осях или по концентрическим кругам.
	Стр. 96

	31
	«Наша нарядная ёлка»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ нарядной ёлки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цветов. Развивать образное восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета)
	Стр. 63

	32
	Еловые веточки
(И.А.Лыкова)
	Рисование еловой ветки с натуры; создание коллективной композиции «рождественский венок»
	Стр.
102

	Январь

	33
	«Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один, два   и более предметов, объединенных общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. Учить красиво, располагать изображение на листе. Развивать воображение, творчество, самостоятельность.
	Стр. 64

	32
	Начинается январь, открываем календарь…
(И.А.Лыкова)
	Составление гармоничных цветовых композиций, передающих впечатления о разных временах года.
	Стр. 108

	33
	«Городецкая роспись»
(Т.С.Комарова)
	Продолжать знакомить детей с городецкой росписью. Развивать художественный вкус. Учить приёмам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и красками.
	Стр.67

	34
	«Машины нашего села»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей изображать разные автомобили, сельскохозяйственные машины. Развивать творчество. Закреплять умение рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и закрашивании рисунков карандашами.
	Стр.69

	35
	«Весело качусь я под гору в сугроб…»
(И.А.Лыкова)
	Развитие композиционных умений (рисование по всему листу бумаги с передачей пропорциональных и пространственных отношений)
	Стр. 118

	36
	«По мотивам городецкой росписи»
(Т.С.Комарова)
	Продолжать развивать детское изобразительное творчество.  Учить выразительно, передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему желанию, развивать представление о выразительных возможностях выбранного материала. Закреплять технические навыки и умения в рисовании. Учить рассказывать о своих рисунках и рисунках товарищей.
	Стр. 71

	37
	Весёлый клоун
(И.А.Лыкова)
	Рисование выразительной фигуры человека в контрастном костюме – в движении и с передачей мимики (улыбка, смех).
	Стр.
122

	Февраль

	38
	Наша группа
(И.А.Лыкова)
	Отражение в рисунке личных впечатлений о жизни в своей группе детского сада; сотворчество и сотрудничество.
	Стр.
128

	39
	«По мотивам хохломской росписи»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки, слитными плавными движениями. Упражнять в рисовании тонких плавных линий концом кисти. Закреплять умения равномерно чередовать ягоды на полосе. Развивать чувство цвета, ритма, композиции; умение передавать колорит хохломской росписи.
	Стр. 75

	40
	Папин портрет
(И.А.Лыкова)
	Рисование мужского портрета с передачей характерных особенностей внешнего вида, характера и настроения конкретного человека (папы, дедушки, брата, дяди).
	Стр. 
138

	41
	«Деревья в инеи»
 (Т.С.Комарова)
	Развивать эстетическое восприятие. Закреплять в рисунке красоту природы. Упражнять в рисовании сангиной, гуашью (всей кистью и её концом). Вызывать эстетическое чувство, развивать умение любоваться красотой природы и созданными изображениями.
	Стр. 76

	42
	«Золотая хохлома»
(Т.С.Комарова)
	 Продолжать знакомить детей с изделиями, украшенными хохломской росписью. Учить выделять композицию узора (он компонуется на волнистом стебле, вокруг завитка) называть его элементы: травка, завитки, разнообразные ягоды, цветы, листья, выделять их ритмическое расположение, определять колорит хохломы: золотой, чёрный, коричневый фон и красный, оранжевые ягоды, желтый. Развивать умения любоваться хохломскими изделиями.
	Стр. 78

	43
	Фантастические цветы
(И.А.Лыкова)
	Рисование фантазийных цветов по мотивам экзотических растений; освоение приемов видоизменения и декорирования лепестков и венчиков.
	Стр.
134

	44
	«Домики трёх поросят»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей рисовать картинку по сказке, передавать характерные особенности, использовать разные технологические средства ( цв. мелки, сангину), разные способы рисования линии, закрашивания рисунка. Закреплять умения удачно располагать изображения на листе. Учить рисовать сангиной. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Умение самостоятельно придумывать сюжет.
	Стр. 80

	45
	Милой мамочки портрет
(И.А.Лыкова)
	Рисование женского портрета с с передачей характерных особенностей внешнего вида, характера и настроения конкретного человека (мамы, бабушки, сестры, тети).
	Стр.
144

	Март

	46
	Солнышко, нарядись!
(И.А.Лыкова)
	Рисование солнышка по мотивам декоративно-прикладного искусства и книжной графики (по иллюстрациям к народным потешкам и песенкам).
	Стр.
154

	47
	«Картинка к празднику 8 Марта»
(Т.С.Комарова)
	Вызвать желание детей нарисовать красивую картинку о празднике 8 Марта. Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное.
	Стр. 83

	48 
	Солнечный цвет
(И.А.Лыкова)
	Экспериментальное (опытное) освоение цвета; расширение цветовой палитры «солнечных» оттенков (желтый, золотой, янтарный, медный, огненный, рыжий).
	Стр.
156

	49
	Рисование с элементами аппликации - Панно 
«Красивые цветы» (Т.С.Комарова)
	Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество, умение использовать усвоенные приёмы рисования. Формировать стремление преобразовывать окружающую среду, вносить элементы красоты, созданной своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы.
	Стр. 85

	50
	Водоноски-франтихи
(И.А.Лыкова)
	Декоративное оформление вылепленных фигурок по мотивам дымковской игрушки (кругами, пятнами, точками, прямыми линиями и штрихами).
	Стр.
166

	51
	Рисование по замыслу
(Т.С.Комарова)
	Развивать творчество, образные представления, воображение детей. Учить задумывать содержание своей работы, вспоминая, что интересного они видели, о чем им читали, рассказывали. Учить доводить начатое дело до конца. Упражнять в рисовании цветными восковыми мелками, сангиной, простым карандашом и др. Закреплять умение радоваться красивым и разнообразным рисункам, рассказать о том, что в них больше всего понравилось.
	Стр. 88

	52
	«Знакомство с искусством гжельской росписи»
(Т.С.Комарова)
	Познакомить детей с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме. Развивать умение выделять её специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное.
	Стр. 89

	52
	Весеннее небо (техника «по мокрому»)
(И.А.Лыкова)
	Свободное экспериментирование с акварельными красками и разными художественными материалами: рисование неба способом цветовой растяжки «по мокрому»
	Стр.
170

	Апрель

	53
	«Я рисую море…»
(И.А.Лыкова)
	Создание образа моря различными нетрадиционными техниками: экспериментирование с разными художественными материалами и инструментами.
	Стр.
174

	54
	«Как я с мамой (папой) иду из детского сада домой»
(Т.С.Комарова)
	Вызвать у детей желание передать в рисунке радость от встречи с родителями. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать различие в величине фигуры взрослого и ребёнка. Закреплять умение сначала легко прорисовывать простым карандашом основные части, а затем закрашивать, используя разные приёмы, выбранным ребёнком материалом. 
	Стр. 92

	55
	«Морская азбука»
(И.А.Лыкова)
	Изготовление коллективной азбуки на морскую тему: рисование морских животных и растений, названия которых начинаются на разные буквы алфавита.
	Стр.
180

	56
	«Спасская башня Кремля» (Т.С.Комарова)
	Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции разных частей. Развивать глазомер, зрительно-двигательные координации. Упражнять в сознании первичного карандашного наброска. Формирование общественных представлений, любви к Родине.
	Стр. 97

	57
	«Гжельские узоры»
(Т.С.Комарова)
	Продолжать знакомить детей с гжельской росписью. Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции, цвета. Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской росписи. Развивать легкие и тонкие движения руки.
	Стр. 99

	58
	Рисование по замыслу «Красивые цветы»
(Т.С.Комарова)
	Закреплять представления и знания детей о разных видах народного декоративно – прикладного искусства (городецкая, гжельская роспись и др.). Учить задумывать красивый, необычный цветок.
Закреплять умение передавать цвета и их оттенки (смешивая краски разных цветов с белилами, используя разный нажим карандаша). Развивать творчество, воображение. Закреплять технические навыки рисования разными материалами.
	Стр. 99

	59
	Превращения камешков
(И.А.Лыкова)
	Создание художественных образов на основе природных форм (камешков). Освоение разных приемов рисования на камешках различной формы.
	Стр.
192

	Май

	60
	«Салют над городом в честь праздника Победы»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху – салют. Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. Учить образной оценке рисунков (выделяя цветовое решение, детали). Воспитывать чувство гордости за свою Родину.
	Стр. 101

	61
	«Роспись силуэтов гжельской посуды»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое восприятие произведений народного творчества, чувство ритма. Закреплять умение рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета. Развивать эмоционально положительное отношение к гжельским изделиям.
	Стр. 103

	62
	«Цветут сады»
(Т.С.Комарова)
	Закреплять умение детей изображать картины природы, передавая ее характерные особенности. Учить располагать изображения по всему листу (ближе к нижнему краю и дальше от него). Развивать умение рисовать разными красками. Развивать эстетическое восприятие, образные представления.
	Стр. 104

	63
	«Бабочки летают над лугом»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни; располагать изображения на широкой полосе; передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений. Развивать цветовое восприятие. Учить передавать контуры бабочек неотрывной линией. Закреплять умение рисовать акварелью. Учить сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и белила. Развивать эстетическое восприятие, умение видеть красоту окружающей природы, желание отразить ее в своем творчестве.
	Стр. 105

	64
	Картинки для игры «Радуга»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей создавать своими руками полезные вещи. Развивать эстетические чувства: чувство цвета, пропорции, композиции. Формировать желание создавать коллективно полезные и красивые вещи. Учить радоваться созданному, рассматривать и оценивать коллективную работу.
	Стр. 107

	65
	«Цветные страницы»
(Т.С.Комарова)
	Учить детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца. Добиваться образного решения намеченной темы. Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью; учить разбавлять краски водой, добавлять белила для получения оттенков цвета. Развивать воображение и творчество.
	Стр. 108



 

	№
	Тема занятия
	Цель
	№ страницы

	                                                                                                                         Лепка

	Сентябрь

	1
	Наши любимые игрушки
(И.А.Лыкова)
	Лепка игрушек из 5-8 частей разной формы и величины конструктивным способом с передачей характерных особенностей.
	Стр. 24

	2
	Наш пруд
(И.А.Лыкова)
	Освоение скульптурного способа лепки; развитие чувства формы и пропорций
	Стр. 36 

		                                                      Октябрь

	3
	Осенний натюрморт
(И.А.Лыкова)
	Лепка фруктов из солёного теста; создание объемных композиций; знакомство с натюрмортом.
	Стр. 42

	4
	Листья танцуют и превращаются в деревья
(И.А.Лыкова)
	Знакомство с техникой рельефной лепки; пластическое преобразование одних форм в другие (листьев в деревья).
	Стр.48

	5
	Кто под дождиком промок?
(И.А.Лыкова)
	Лепка из цилиндров однородных фигурок, различающихся по величине; составление сюжетной композиции.
	Стр.54

	Ноябрь

	6
	Косматый мишка
(И.А.Лыкова)
	Лепка медведя в стилистике богородской игрушки (скульптурным способом с проработкой поверхности стекой для передачи фактуры).
	Стр.66

	7
	Пернатые, мохнатые, колючие…
(И.А.Лыкова)
	Экспериментирование с пластическими материалами для передачи особенностей покрытия тела разных животных (перья, шерсть, колючки, чешуя).
	Стр.72

	Декабрь

	8
	Снежный кролик
(И.А.Лыкова)
	Лепка выразительных образов конструктивным способом с повышением качества приемов отделки; планирование работы.
	Стр. 90

	9
	Звонкие колокольчики
(И.А.Лыкова)
	Создание объемных полых поделок из соленого теста и декоративное оформление по замыслу
	Стр. 
106

	                                                                                                           Январь

	10
	Мы поедем, мы помчимся…
(И.А.Лыкова)
	Создание сюжетных композиций из отдельных лепных фигурок с привлечением дополнительных материалов.
	Стр.
110

	11
	Зимние забавы
(И.А.Лыкова)
	Составление коллективной сюжетной композиции из фигурок, вылепленных на основе цилиндра надрезанием стекой.
	Стр.
116 

	12
	На арене цирка
(И.А.Лыкова)
	Уточнение и активизация способа лепки в стилистике народной игрушки – из цилиндра (валика), согнутого дугой и надрезанного с двух концов.
	Стр. 
122

	Февраль

	13
	Ходит Дрёма возле дома
(И.А.Лыкова)
	Создание выразительных образов пластическими средствами, сочетание разных способов и приемов лепки; включение разных материалов.
	Стр. 
132

	14
	Кружка для папы
(И.А.Лыкова)
	Изготовление подарков папам своими руками: лепка кружки с вензелем или орнаментом (конструктивным способом).
	Стр. 
142

	Март

	15
	Солнышко, покажись!
(И.А.Лыкова)
	Создание солнечных (рельефных) образов пластическими средствами по мотивам декоративно-прикладного искусства.
	Стр. 
150

	16
	Весенний ковер
(И.А.Лыкова)
	Лепка коврика из жгутиков разного цвета способом простого переплетения; поиск аналогий между разными видами народного искусства.
	Стр.
168 

	                                                                                                                   Апрель

	17
	Плавают по морю киты и кашалоты…
(И.А.Лыкова)
	Совершенствование рельефной лепки: поиск гармоничных сочетаний разных форм (туловище в виде конуса + несколько вариантов хвоста и плавников).
	Стр. 
182

	18
	Топают по острову слоны и носороги
(И.А.Лыкова)
	Создание образов крупных животных (слон, носорог, бегемот) на основе общей исходной формы (валик, согнутый дугой и надрезанный с обеих сторон стекой).
	Стр.
188 

	19
	Чудесные раковины
(И.А.Лыкова)
	Лепка плоских и объемных раковин разными способами: расплющивание исходной формы (шар, овоид, конус) и ее видоизменение (трансформация).
	Стр.
194 

	Май

	20
	Мы на луг ходили, мы лужок лепили
(И.А.Лыкова)
	Лепка луговых растений и насекомых по выбору с передачей характерных особенностей их строения и окраски; придание поделкам устойчивости.
	Стр.
202 

	21
	Сказочные животные
	Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в воде пальцами; в лепке предметов по частям и из целого куска. Развивать воображение и творчество.
	Стр. 
101

	22
	Красная Шапочка несет бабушке гостинцы
	Учить детей создавать в лепке образы сказочных героев, развивать воображение.
	Стр. 
103



 
	№
	Тема занятия
	Цель
	№ страницы

	                                                                                                                        Аппликация

	Сентябрь

	1
	Веселые портреты
(И.А.Лыкова)
	Вырезание овала (лица) из бумаги, сложенной вдвое; оформление прически обрывной аппликацией. 
	Стр. 20

	2
	Цветные ладошки
(И.А.Лыкова)
	Вырезание по нарисованному контуру; составление образов и композиций; «расшифровка» смыслов.
	Стр. 26

	Октябрь

	3
	Наша ферма
(И.А.Лыкова)
	Создание образов домашних животных из овалов разной величины (большой овал – туловище, а маленький овал - голова).
	Стр.44 

	4
	 Цветные зонтики
(И.А.Лыкова)
	Вырезание купола зонтика приемом закругления уголков у квадрата или прямоугольника; оформление края «зубчиками» и «маковками».
	Стр.46 

	Ноябрь

	5
	Золотые берёзы
(И.А.Лыкова)
	Рисование осенней березки по мотивам лирического стихотворения; гармоничное сочетание разных изобразительных техник.
	Стр. 70

	6
	Жила-была конфета
(И.А.Лыкова)
	Развитие композиционных умений: передача пропорциональных соотношений и поиск гармоничного расположения предметов.
	Стр.80 

	7
	Нарядные пальчики
(И.А.Лыкова)
	Изготовление персонажей (одежды) для пальчикового театра: активизация симметричного способа в аппликации из бумаги и ткани.
	Стр.88

	Декабрь

	8
	Снеговики в шапочках и шарфиках
(И.А.Лыкова)
	Создание выразительных образов снеговика из кругов разной величины, вырезанных из сложенных вдвое квадратов; декоративное оформление.
	Стр. 92

	9
	Звездочки танцуют
(И.А.Лыкова)
	Вырезание звездочек из красивых фантиков и фольги, сложенных дважды по диагонали; освоение прорезного декора.
	Стр.98

	Январь

	10
	Где-то на белом свете…
(И.А.Лыкова)
	Создание сюжетной композиции из фигурок, выполненных на основе треугольника, и дополненных свободными техниками (обрыванием, сминанием).
	Стр. 
112

	11
	Шляпа фокусника
(И.А.Лыкова)
	Составление коллективной композиции из ленточных аппликативных элементов на основе объединяющего образа (шляпы).
	Стр. 
124

	Февраль

	12
	Галстук для папы
(И.А.Лыкова)
	Освоение и сравнивание разных способов изготовления и оформления галстука из цветной бумаги или ткани.
	Стр. 
140

	13
	Весенний букет
(И.А.Лыкова)
	Вырезание цветов (тюльпанов) и листьев из бумажных квадратов и прямоугольников, сложенных пополам; декорирование цветка разными приемами.
	Стр. 
148

	Март

	14
	Солнышко, улыбнись!
(И.А.Лыкова)
	Создание многоцветных аппликативных образов солнца из бумажных квадратов, сложенных дважды по диагонали.
	Стр. 
152

	15
	Башмак в луже
(И.А.Лыкова)
	Вырезание двойных силуэтов парных предметов (сапожки, туфли, башмаки, кроссовки) и составление композиции с отражением в луже.
	Стр.
160 

	Апрель

	16
	По морям, по волнам…
(И.А.Лыкова)
	Создание корабликов из бумаги; самостоятельное комбинирование приемов силуэтной и рельефной аппликации.
	Стр.
176 

	17
	Стайка дельфинов
(И.А.Лыкова)
	Самостоятельное творческое отражение представлений о морских животных разными изобразительно-выразительными средствами (симметричные силуэты).
	Стр.
184

	18
	Наш аквариум
(И.А.Лыкова)
	Составление гармоничных образов рыбок из отдельных элементов (кругов, овалов, треугольников); активизация способов вырезания кругов и овалов.
	Стр. 
196

	Май

	19
	Цветы луговые
(И.А.Лыкова)
	Вырезание розетковых цветков из бумажных квадратов, сложенных дважды по диагонали с передачей разной формы лепестков (мак, ромашка, василек).
	Стр. 
200

	20
	Нарядные бабочки
(И.А.Лыкова)
	Вырезание силуэтов бабочек из бумажных квадратов или прямоугольников, сложенных пополам, и оформление по своему желанию.
	Стр.
206




ПЕРСПЕКТИВНОЕ    ПЛАНИРОВАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ПО  ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ПРИРОДОЙ В ДЕТСКОМ САДУ

Литература О.А .Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду
                       
	№
	Тема занятия
	Цель
	№ страницы

	Сентябрь

	1
	Во саду ли, в огороде
	Расширять представления детей о многообразии мира растений; об овощах, фруктах и ягодах. Учить узнавать их и правильно узнавать овощи, фрукты и ягоды. Формировать общие представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии блюд о них. Расширять представление о способах ухода за садово- огородными растениями. Формировать желание делиться впечатлениями.
	Стр. 36

	2
	Экологическая тропа осенью (на улице)
	Расширять представления об объектах экологической тропы и о сезонных изменениях в природе. Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности. Систематизировать знания о пользе растений для человека и животных.
	Стр. 38

	Октябрь

	3
	Берегите животных!
(4 октября – Всемирный день животных)
	Расширять представления детей о многообразии животного мира. Закреплять знания о животных родного края. Расширять представления о взаимосвязях животных со средой обитания. Воспитывать осознанное бережное отношение к миру природы. Дать элементарные представления о способах охраны животных. Формировать представления о том, что человек это часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать её. Развивать творчество, инициативу и умение работать в коллективе.
	Стр.41

	4
	Прогулка по лесу
	Расширять представления детей о разнообразии растительного мира. Дать знания о видовом разнообразии лесов: лиственный, хвойный, смешанный. Формировать представления о том, что для человека экологически чистая окружающая среда является фактором здоровья. Учить  называть отличительные особенности деревьев и кустарников. Формировать бережное отношение к природе. Систематизировать знания о пользе леса в жизни человека и животных, о правильном поведении в лесу.
	Стр. 42

	Ноябрь

	5
	Осенины
	Формировать представления о чередовании времён года. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Расширять представления об овощах и фруктах. Знакомить с традиционным народным календарём. Приобщать к русскому народному творчеству. Формировать эстетическое отношение к природе. Развивать познавательную активность, творчество.
	Стр. 45

	6
	Пернатые друзья
	Формировать представления детей о зимующих и перелетных птицах. Учить отгадывать загадки. Развивать интерес к миру пернатых, любознательность. Дать представление о значении птиц для окружающей природы. Развивать внимание, творческую активность. Формировать у детей желание заботиться о птицах.
	Стр.49

	Декабрь

	7
	Покормим птиц
	Расширять преставления  детей о зимующих птицах родного края. Учить узнавать  по внешнему виду и называть птиц. Формировать  желание наблюдать за птицами не мешая им. Развивать познавательный  интерес к миру природы. Закреплять знания о повадках птиц.  Формировать желание заботится о птицах в зимний период ( развешивать кормушки, подкармливать птиц), развивать эмоциональную отзывчивость.
	Стр.53

	8
	Как животные помогают человеку
	Расширять представления детей о животных разных стран и континентов. Способствовать формированию представления о томя, как животные могут помогать человеку. Развивать любознательность. Познавательную активность. Развивать творческие способности. Расширять словарный запас.
	Стр.55

	Январь

	9
	Зимние явления в природе
	Расширять представления детей о зимних изменениях в природе. Закреплять знания о зимних месяцах. Активизировать словарный запас (снегопад, метель, иней, изморозь). Учить получать знания о свойствах снега в процессе опытнической деятельности. Развивать познавательную активность, творчество.
	Стр. 57

	10
	Экологическая тропа в здании детского сада
	Расширять представление детей об объектах экологической тропы в здании детского сада. Учить  узнавать и называть знакомые растения и животных. Расширять представления о способах ухода за животными и растениями. Развивать связную речь. Формировать желание помогать взрослому ухаживать за растениями и животными. Развивать интерес к миру природы, эстетическое отношение к окружающему. Формировать желание выступать в роли экскурсовода на пунктах маршрута экилогической тропы. Развивать творческую активность.
	Стр. 60

	Февраль

	11
	Цветы для мамы
	Расширять  знания о многообразии комнатных растений. Развивать познавательный интерес к природе на примере знакомства  с комнатными растениями. Дать элементарные представления о размножении растении вегетативным способом. Учить высаживать рассаду комнатных растений. Формировать заботливое и внимательное отношение к близким людям. Формировать позитивное отношение к труду, желание трудиться.
	Стр. 62

	12
	НЕТ 
	
	

	Март

	13
	Мир комнатных растений
	Расширять представление о многообразии комнатных растений. Учить узнавать и правильно называть комнатные растения. Рассказать о профессиях, связанных с уходом за комнатными растениями. Совершенствовать навыки ухода , формировать желание помогать взрослым по уходу за комнатными растениями. Воспитывать бережное отношение к растениям. Формировать эстетическое отношение к природе.
	 Стр.66

	14
	Водные ресурсы земли
	Расширять представления детей  о разнообразии водных ресурсов: родники, озёра. Реки, моря и т. д . , о том, как человек может пользоваться водой в своей жизни; о том, как нужно экономически относиться к водным ресурсам. Расширять представления о свойствах воды. Закреплять знания о водных ресурсах родного края; о пользе воды в жизни человека, животных и растений.
	Стр.69

	Апрель

	15
	Леса и луга нашей родины
	Закреплять знания о многообразии растительного мира России. Формировать представления о растениях и животных леса и луга. Расширять представления, взаимосвязи растительного и животного мира. Развивать познавательную активность, творчество, инициативность .Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности. Развивать чувство коллективизма
	Стр. 71

	16
	Весенняя страда
	Закреплять знания о весенних изменениях в природе. Расширять представления об особенностях сельскохозяйственных работ в весенний период. Воспитывать уважительное отношение к людям, занимающимся сельхозом. Активизировать словарный запас (весенняя страда, комбайн, агроном и др.). Развивать любознательность, творчество, инициативу.
	Стр. 73

	Май

	17
	Природный материал – песок, глина, камни
	Закреплять представления детей о свойствах песка, глины и камня. Развивать интерес к природным материалам. Показать, как человек может использовать песок, глину и камни для своих нужд. Формировать умение исследовать свойства природных  материалов. Развивать познавательный интерес.
	Стр. 75

	18
	Солнце, воздух и вода, наши верные друзья 
(прохождение экологической тропы)
	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Воспитывать интерес к природе. Показать влияние природных факторов на здоровье человека. Воспитывать бережное отношение к природе. Пробуждать чувство радости, умение видеть красоту, любоваться красотой окружающей природы
	Стр. 77 





ПЕРСПЕКТИВНОЕ    ПЛАНИРОВАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ

Литература: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду.
	№
	Тема занятия
	Цель
	№ страницы

	Сентябрь

	1
	Мы – воспитанники старшей группы
	Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники

	Стр.30

	2
	Рассказывание русской народной сказки « Заяц-хвастун» и присказки 
« Начинаются наши сказки…»
	Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с новыми произведениями: сказкой « Заяц- хвастун» ( в обработке О. Капицы)  и присказкой «Начинаются наши сказки…»

	Стр.32

	3
	Пересказ сказки «Заяц –хвастун»
	Помочь детям составить план пересказа сказки, учить пересказывать сказку, придерживаясь плана.
	Стр. 33

	4
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков з-с
	Упражнять детей в отчетливом произношении  звуков з-с и их дифференциации; познакомить со скороговоркой.
	Стр.34

	5
	Обучение рассказыванию; составление рассказов на тему « Осень наступила». Чтение стихотворений  о ранней осени
	Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к восприятию поэтических произведений о природе.
	Стр. 35

	6
	Заучивание стихотворения И. Белоусова « Осень»
	Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. Белоусова « Осень» (в сокращении)
	Стр. 37

	7
	Рассматривание сюжетной картины « Осенний день» и составление рассказов по ней
	Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана.
	Стр. 38

	8
	Весёлые рассказы Н.Носова
	Познакомить детей с новыми весёлыми  произведениями Н. Носова
	Стр.40

	Октябрь

	1
	Лексические упражнения. Чтение стихотворения С. Маршака « Пудель»
	Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с произведением-перевёртышем.

	Стр.40

	2
	Учимся вежливости
	Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о необходимости соблюдать их, активизировать в речи дошкольников соответствующие слова и обороты речи
	Стр. 41

	3
	Обучение рассказыванию: описание кукол
	Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом.
	Стр. 43

	4
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков с-ц
	Закрепить правильное произношение звуков с-ц ; учить детей дифференцировать звуки; различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи. Называть слова со звуками с и ц; развивать умение слышать в рифмовке выделяемое слово; упражнять в произнесении слов с различной громкостью и в разном темпе. Познакомить детей с новой загадкой.
	Стр.44

	5
	Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказов по ней
	Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно, составлять рассказ по картинке, придерживаясь плана. 
	Стр. 46

	6
	Лексико-грамматические упражнения. Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный»
	Упражнять детей в подборе существительных. Прилагательных. Познакомить с русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный».( обр. И.Карнауховой), помочь понять её смысл. 

	Стр. 47

	7
	Учимся быть вежливыми. Заучивание стихотворения Р.Сефа «Совет»
	Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь запомнить стихотворение Р.Сефа «Совет». Научить выразительно читать.

	Стр. 48

	8
	Литературный калейдоскоп
	Выяснить у детей, какие литературные произведения они помнят.
	Стр49

	Ноябрь

	1
	Чтение стихов о поздней осени. Дидактическое упражнение «Заверши предложение»
	Приобщить детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении сложноподчиненных предложений.
	Стр. 50

	2
	Рассказывание по картине
	Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы – матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ.
	Стр.51

	3
	Чтение русской народной сказки «Хаврошечка»
	Вспомнить известные детям  русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Хаврошечка»  (в обработке А.Н. Толстого), помочь запомнить начальную фразу и концовку произведения. Развивать умение отличать сказочные ситуации от реальных.
	Стр. 52

	4
	Звуковая культура речи: работа со звуками ж-ш
	Упражнять детей в отчётливом произнесении слов со звуками ж-ш; развивать фонематический слух; упражнять в различении (на слух) знакомого звука, в умении дифференцировать звуки ж-ш в словах; учить находить в рифмовках и стихах слова со звуками ж-ш; совершенствовать интонационную выразительность речи; отрабатывать речевое дыхание.
	Стр. 54

	5
	Обучение рассказыванию
	Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке «Айога»  (в обработке Д. Нагишкина; в сокращении).
	Стр. 55

	6
	Завершение работы над сказкой « Айога»
	Приучать  детей  ответственно относиться к заданиям воспитателя.

	Стр. 56

	7
	Чтение рассказа Б. Житкова « Как я ловил человечков»
	Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с рассказом Б.Житкова « Как я ловил человечков»
	Стр.56

	8
	Пересказ рассказа В. Бианки « Купание медвежат»
	Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, стараясь правильно строить предложения.
	Стр. 57

	Декабрь

	1
	Чтение стихотворений о зиме
	Познакомить детей со стихотворениями  о зиме, приобщать их к высокой поэзии.

	Стр.60

	2
	Дидактические упражнения:
«Хоккей», «Кафе»
	Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное перемещение предмета («Хоккей»); вести диалог, употребляя общепринятые обращения к официанту («Кафе»)
	Стр.61

	3
	Пересказ эскимосской сказка « Как лисичка бычка обидела»
	Помочь детям понять и запомнить содержание сказки « Как лисичка бычка обидела» (обр. Г. Глоцера и Г. Снегирёва), учить пересказывать её.

	Стр. 63

	4
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков с- ш
	Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков с-ш, на определение позиции звука в слове.

	Стр.64

	5
	Чтение сказки П. Бажова           « Серебряное копытце»
	Познакомить детей со сказкой П. Бажова  «Серебряное копытце».

	Стр.66

	6
	Заучивание стихотворения С.Маршака « Тает месяц молодой»
	Вспомнить с детьми произведения С.Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой».

	Стр.66

	7
	Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце». Слушание стихотворения К. Фофанова « Нарядили ёлку…»
	Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить высказывания.
	Стр.68

	8
	Дидактические игры со словами
	Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова.
	Стр. 69

	Январь

	1
	Беседа на тему: « Я мечтал…» Дидактическая игра  «Подбери рифму»
	Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.

	Стр. 70

	2
	Чтение рассказа С. Георгиева « Я спас Деда Мороза»
	Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему это рассказ, а не сказка.
	Стр.71

	3
	Обучение рассказыванию по картине « Зимние развлечения»
	Учить детей целенаправленному рассматриванию картины (целевое восприятие, последовательное рассматривание отдельных самостоятельных эпизодов, оценка изображенного);  воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и содержательный рассказ.
	Стр. 72

	4
	Чтение сказки Б.Шергина «Рифмы», стихотворения Э. Мошковой  «Вежливое слово» 
	Познакомить детей с необычной сказкой Б.Шергина «Рифмы» и стихотворением Э.Мошковой « Вежливое слово». Обогащать словарь детей вежливыми словами.
	Стр.74

	5
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков з-ж
	Совершенствовать  слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков з-ж
	Стр.75

	6
	Пересказ сказки Э.Шима 
«Соловей и воронёнок»
	Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям)
	Стр.76

	7
	Чтение стихотворений о зиме. Заучивание стихотворения И. Сурикова « Детство»
	Приобщить детей к восприятию поэтических произведений. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение И. Сурикова «Детство» (в сокращении)


	Стр.77

	8
	Обучение рассказыванию. Дидактическое упражнение   « Что это?»
	Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять обобщающие слова


	Стр. 79

	Февраль

	1
	Беседа на тему: «О друзьях и дружбе»
	Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности.

	Стр.80

	2
	Рассказывание по теме: «Моя любимая игрушка». Дидактическое упражнение « Подскажи слово»
	Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании слов антонимов.

	Стр. 82

	3
	Чтение русской народной сказки « Царевна-лягушка»
	Познакомить детей с волшебной сказкой « Царевна – лягушка» (обр. М Булатова)

	Стр. 83

	4
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч-щ
	Упражнять детей различать на слух сходные по артикуляции звуки.
	Стр. 83

	5
	Пересказ сказки А. Толстого « Ёж» 
	Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; совершенствовать интонационную выразительность речи.
	Стр. 84

	6
	Чтение стихотворения Ю.Владимирова   «Чудаки»
	Совершенствовать умение читать выразительно по ролям.

	Стр.86

	7
	Обучение рассказыванию  по картине « Зайцы»
	Продолжать учить детей рассказывать по картине (картина «Зайцы из серии « Дикие животные» П. Меньшиковой) придерживаясь плана.
	Стр. 87

	8
	Обучение рассказыванию по картине « Мы для милой мамочки»
	Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно развивающимся действием. Способствовать совершенствованию диалогической речи.

	Стр.88

	Март

	1
	Беседа на тему «Наши мамы». Чтение стихотворений Е.Благининой «Посидим в тишине» и А. Барто «Перед сном»
	Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матери работа по дому; указать на необходимость помощи мамам; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим.
	Стр.91

	2
	Составление рассказа по картинкам «Купили щенка»
	Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием.

	Стр. 92

	3
	Рассказы на тему « Как мы поздравляли сотрудников детского сада с женским днём». Дидактическая игра « Где мы были, мы не скажем…»
	Учить детей составлять подробные  и интересные рассказы на темы из личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать.
	Стр. 93

	4
	Чтение рассказов из книги Г. Снегирёва «Про пингвинов». Дидактическая игра « Закончи предложение» 
	Познакомить детей с маленькими рассказами о жизни пингвинов. Учить строить сложноподчиненные предложения
	Стр. 94

	5
	Пересказ рассказов из книги Г. Снегирева « Про пингвинов».
	  Учить детей свободно, без повторов и ненужных ( мешающих восприятию) слов пересказывать эпизоды из книги Г. Снегирева « Про пингвинов» ( по своему выбору)

	Стр. 95

	6
	Чтение рассказа В. Драгунского « Друг детства»
	Познакомить детей с рассказом В. Драгунского   « Друг детства», помочь им оценить  поступок мальчика.
	Стр. 95

	7
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков ц – ч. Чтение стихотворения Дж. Ривза « Шумный Ба-Бах»
	Учить  детей дифференцировать звуки ц-ч; познакомить со стихотворением Дж. Ривза «Шумный Ба-Бах» (перевод с англ. М. Боровицкой).
	Стр. 96

	8
	Чтение сказки « Сивка – Бурка»
	Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских народных сказок, познакомить со сказкой « Сивка – Бурка» (обработка М. Булатова)
	Стр. 97

	Апрель

	1
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков л - р
	Упражнять в различении звуков л-р в словах, фразовой речи; учить слышать звук в слове, определять его позицию,  называть слова на заданный звук.
	Стр. 98

	2
	Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра      « Угадай слово».
	Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логической задачи.
	Стр. 99

	3
	Обучение рассказыванию по теме « Мой любимый мультфильм»
	Помогать детям составлять рассказы на тему из личного опыта.
	Стр. 101

	4
	Повторение программных стихотворения и запомнить стихотворение В.Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная…»
	Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить стихотворение В. Орлова « Ты скажи, мне реченька лесная…»
	Стр.102

	5
	Пересказ «загадочных историй» (по Сладкову)
	Продолжать учить пересказывать.
	Стр. 103

	6
	Чтение рассказа К . Паустовского « Кот-ворюга».
	Познакомить детей с рассказом К. Паустовского    «Кот-ворюга».
	Стр. 104

	7
	Дидактические игры со словами. Чтение небылиц.
	Активизировать словарь детей.
	Стр.104

	8
	Чтение сказки В.Катаева «Цветик-семицветик»
	Познакомить детей со сказкой В.Катаева  «Цветик–семицветик»
	Стр. 105

	Май

	1
	Литературный калейдоскоп
	Выяснить какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с новой считалкой.
	Стр. 106

	2
	Обучение рассказыванию по картинкам
	Закрепить умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
	Стр.107

	3
	Чтение рассказа В.Драгунского « Сверху вниз, наискосок». Лексические упражнения
	Уточнить что такое рассказ; познакомить детей с новым юмористическим рассказом. Активизировать словарь детей.
	Стр. 107

	4
	Лексические упражнения
	Проверить, насколько богат словарный запас детей.
	Стр.108

	5
	Чтение рус. народной сказки «Финист – Ясный сокол»
	Проверить, знают ли дети основные черты народной сказки «Финист – Ясный сокол».
	Стр. 109

	6
	Звуковая культура речи 
(проверка усвоенного материала)
	Проверить умеют ли дети различать звуки и четко правильно произносить их.
	Стр.109

	7
	Рассказывание на тему 
«Забавные истории из моей жизни».
	Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из личного опыта.
	Стр. 110

	8
	Повторение пройденного материала
	Работа по закреплению программного материала (по выбору воспитателя).
	Стр.110



ПЕРСПЕКТИВНОЕ    ПЛАНИРОВАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО  ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ПРЕДМЕТНЫМ И СОЦИАЛЬНЫМ ОКРУЖЕНИЕМ
Литература: О.В.Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
                       
	№
	Тема занятия
	Цель
	№ страницы

	Сентябрь

	1
	Предметы, облегчающие труд человека в быту
	Формировать представления детей о предметах, облегчающих труд человека в быту, обратить внимание на то, что они служат человеку и он должен бережно к ним относиться. Закреплять представления о том, что предметы имеют разное назначение.
	Стр. 20

	2
	Моя семья
	Продолжать формировать  у детей интерес к семье, членам семьи. Побуждать называть имена, отчества членов семьи; рассказывать об их профессиях, о том, какие они, что любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.
	Стр. 22

	Октябрь

	3
	Что предмет расскажет о себе
	Побуждать детей выделять особенности предметов: размер, форма, цвет, материал, части, функции, назначение.  Продолжать совершенствовать умение описывать предметы по их признакам
	Стр. 24

	4
	О дружбе и друзьях
	Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного отношения к ним: поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из ребят группы грустно, поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей выручай.
	Стр.25

	Ноябрь

	5
	Коллекционер бумаги
	Расширять представления детей о разных видах бумаги и её качествах; совершенствовать умение определять предметы по признакам материала.
	Стр. 27

	6
	Детский сад
	Поговорить с детьми о том, почему детский сад называется именно так (потому что детей «выращивают», заботятся и ухаживают за ними, как за растениями в саду). Показать общественную значимость детского сада: родители работают, они спокойны, так как в их отсутствие о детях заботятся сотрудники детского сада. Сотрудников детского сада надо благодарить за заботу, уважать их труд, бережно к нему относиться.
	Стр. 28

	Декабрь

	7
	Наряды куклы Тани
	Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные свойства тканей (впитываемость); побуждать устанавливать причинно-следственные связи между использованием тканей временем года
	Стр.31

	8
	Игры во дворе
	Знакомить детей с элементными основами безопасности жизнедеятельности; обсудить возможные опасные ситуации. Которые могут возникнуть при играх во дворе дома, катание на велосипеде в черте населенного пункта; знакомить с необходимыми мерами осторожности, с номером тел. 03 (научить вызывать скорую медицинскую помощь)
	Стр. 32

	Январь

	9
	В мире металла
	Познакомить детей со свойствами и качествами металла; научить находить металлические предметы в ближайшем окружении. 
	Стр. 34

	10
	В гостях у кастелянши
	Познакомить детей с деловыми и личностными качествами кастелянши. Подвести к пониманию целостного образа кастелянши, развивать эмоциональную отзывчивость. Доброжелательное отношение к ней.
	Стр. 35

	Февраль

	11
	Песни колокольчика
	Закреплять знания детей  о стекле.  металле, дереве, их свойствах; познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в других странах.
	Стр. 37

	12
	Российская армия
	Продолжать расширять представление детей о российской армии. Рассказать о трудной , но почетной обязанности защищать  Родину, охранять её спокойствие и безопасность. Рассказать, что солдаты проходят службу под руководством офицеров, познакомить с военными профессиями – пограничник, моряк, лётчик и др.. Рассказать, что для того чтобы стать офицером, надо закончить специальное училище, много знать и уметь, быть сильным, выносливым, смелым, находчивым.
	Стр. 38

	Март

	13
	Путешествие в прошлое лампочки
	Познакомить детей с историей электрической лампочки; вызвать положительный эмоциональный настрой, интерес к прошлому этого предмета.
	Стр. 41

	14
	В гостях у художника
	Формировать представление об общественной значимости труда художника, его необходимости; показать, что продукты труда художника отражают его чувства, личностные качества, интересы.
	Стр. 43

	Апрель

	15
	Путешествие в прошлое пылесоса
	Вызвать у детей интерес к прошлому предметов; подвести к пониманию того, что человек придумывает и создаёт разные приспособления для облегчения труда.
	Стр. 45

	16
	Россия - огромная страна
	Формировать представление о том, что наша огромная, многонациональная страна называется Российская Федерация (Россия), в ней много городов и сёл. Чтобы попасть из одного конца страны в другой, например, с Сахалина в Москву, нужно несколько часов лететь. Познакомить с Москвой  - главным городом, столицей нашей Родины, её достопримечательностями.
	Стр. 46

	Май

	17
	Путешествие в прошлое телефона
	Познакомить детей с историей изобретения и совершенствования телефона ; закреплять правила пользования телефона; развивать логическое мышление, сообразительность.
	Стр. 49

	18
	Профессия - артист
	Познакомить детей с творческой профессией актера театра. Дать представление о том, что актёрами становятся талантливые люди, которые могут сыграть любую роль в театре, кино, на эстраде. Рассказать о деловых, и личностных качествах человека этой творческой профессии; подвести к пониманию того, что продукт труда артиста отражают его чувства. Воспитывать чувство признательности, уважение к труду людей творческой профессии.
	Стр.50










ПЕРСПЕКТИВНОЕ    ПЛАНИРОВАНИЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
ПО ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ
Литература: Л.И.Пензулаева. Физическая культура в детском саду. 
	№, тема
	Цель
	№ страницы

	Сентябрь

	Занятие 1
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в прыжках с продвижением вперёд и перебрасыванием мяча.
	Стр. 15

	Занятие 2
	Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в прыжках с продвижением вперёд и перебрасыванием мяча.
	Стр. 17

	Занятие 3
	Упражнять детей в построении в колонны; повторять упражнения в равновесии и прыжках
	Стр. 17

	Занятие 4
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту.
	Стр. 19

	Занятие 5
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту.
	Стр. 20

	Занятие 6
	Повторить ходьбу и бег между предметами, врассыпную, с остановкой по сигналу, упражнения в прыжках. Развивать ловкость в беге, разучить игровые упражнения с мячом.
	Стр. 20

	Занятие 7
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до одной минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх.
	Стр. 21

	Занятие 8
	Упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге продолжительностью до одной минуты; в ползании по гимнастической скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх.
	Стр. 23

	Занятие 9
	Повторить бег, продолжительностью до одной минуты, упражнение в прыжках. Развивать ловкость и глазомер, координацию движений.
	Стр. 24

	Занятие 10
	Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая его за край.
	Стр. 24

	Занятие 11
	Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая его за край.
	Стр. 26

	Занятие 12
	Упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыжках повторить задание с мячом, развивая ловкость и глазомер.
	Стр. 26

	Октябрь

	Занятие 13
	Упражнять детей в беге продолжительностью до одной минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.
	Стр. 28

	Занятие 14
	Упражнять детей в беге продолжительностью до одной минуты; в ходьбе приставным шагом по гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.
	Стр. 29

	Занятие 15
	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знакомить с ведением мяча правой и левой рукой.
	Стр. 29

	Занятие 16
	Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча.
	Стр. 30

	Занятие 17
	Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; упражнять в прыжках с высоты; развивать координацию движений при перебрасывании мяча.
	Стр. 32

	Занятие 18
	Упражнять в ходьбе и беге; разучить игровые упражнения с мячом; и повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	Стр. 32

	Занятие 19
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в равновесии.
	Стр. 33

	Занятие 20
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в равновесии.
	Стр. 34

	Занятие 21
	Упражнять в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия, непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; познакомить с игрой в бадминтон; повторить игровое упражнение с прыжками.
	Стр. 35

	Занятие 22
	Упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в равновесии и прыжках.
	Стр. 35

	Занятие 23
	Упражнять в ходьбе парами; повторить лазанье в обруч; упражнять в равновесии и прыжках.
	Стр. 37

	Занятие 24
	Развивать выносливость в беге продолжительностью до 1,5 минут; разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках, развивать внимание в игре «Затейники».
	Стр. 37

	Ноябрь

	Занятие 25
	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнения в равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мячей в шеренгах.
	Стр. 39

	Занятие 26
	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнения в равновесии, развивая координацию движений; перебрасывание мячей в шеренгах.
	Стр. 41

	Занятие 27
	Повторить бег; игровые упражнения с мячом, в равновесии в прыжках.
	Стр. 41

	Занятие 28
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге между предметами; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге с продвижением вперед; упражнять в ползании по гимнастической скамейке и ведении мяча между предметами.
	Стр. 42

	Занятие 29
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движения, беге между предметами; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге с продвижением вперед; упражнять в ползании по гимнастической скамейке и ведении мяча между предметами.
	Стр. 43

	Занятие 30
	Повторить бег с перешагиванием через предметы, развивая координацию движений; развивать ловкость в игровом задании с мячом, упражнять в беге.
	Стр. 43

	Занятие 31
	Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом.
	Стр. 44

	Занятие 32
	Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом.
	Стр. 45

	Занятие 33
	Упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывании мяча в шеренгах. Повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.
	Стр. 45

	Занятие 34
	Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках.
	Стр. 46

	Занятие 35
	Повторить ходьбу с выполнением действий по сигналу воспитателя; упражнять в равновесии и прыжках.
	Стр. 47

	Занятие 36
	Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые упражнения с прыжками, с бегом и мячом.
	Стр. 47

	Декабрь

	Занятие 1
	Упражнять детей в умении сохранить в беге правильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча.
	Стр. 48

	Занятие 2
	Упражнять детей в умении сохранить в беге правильную дистанцию друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча.
	Стр. 49

	Занятие 3
	Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками, упражнять в метании снежков на дальность.
	Стр. 50

	Занятие 4
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперёд; упражнять в ползании и переброске мяча.
	Стр. 51

	Занятие 5
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге, продвигаясь вперёд; упражнять в ползании и переброске мяча.
	Стр. 52

	Занятие 6
	Повторить ходьбу и бег между снежными постройками; упражнять в прыжках на двух ногах до снеговика; в бросании снежков в цель.
	Стр. 52

	Занятие 7
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого равновесия.
	Стр. 53

	Занятие 8
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить мяч, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание по гимнастической скамейке; упражнять в сохранении устойчивого равновесия.
	Стр. 54

	Занятие 9
	Развивать ритмичность ходьбы на лыжах; упражнять в прыжках на двух ногах; повторить игровые упражнения с бегом и бросание снежков в горизонтальную цель.
	Стр. 54

	Занятие 10
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.
	Стр. 55

	Занятие 11
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.
	Стр. 57

	Занятие 12
	Повторить передвижение на лыжах скользящим шагом; разучить игровые упражнения с клюшкой и шайбой; развивать координацию движений и устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке.
	Стр. 57

	Январь

	Занятие 13
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в кольцо.
	Стр. 59

	Занятие 14
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в забрасывании мяча в кольцо.
	Стр. 60

	Занятие 15
	Продолжать учить детей передвигаться по учебной лыжне; повторить игровые упражнения.
	Стр. 61

	Занятие 16
	Повторить ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой.
	Стр. 61

	Занятие 17
	Повторить ходьбу и бег по кругу; разучить прыжок в длину с места; упражнять в ползании на четвереньках и прокатывании мяча головой.
	Стр. 63

	Занятие 18
	Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и метанием.
	Стр. 63

	Занятие 19
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывании мяча друг другу; и повторить задание в равновесии.
	Стр. 63

	Занятие 20
	Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в перебрасывании мяча друг другу; и повторить задание в равновесии.
	Стр. 64

	Занятие 21
	Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом, прыжками и метанием снежков на дальность.
	Стр. 65

	Занятие 22
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в лазании на гимнастическую стенку не пропуская реек. 
	Стр. 65

	Занятие 23
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в лазании на гимнастическую стенку не пропуская реек.
	Стр. 66

	Занятие 24
	Разучить повороты на лыжах; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	Стр. 66

	Февраль

	Занятие 25
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить забрасывание мяча в корзину.
	Стр. 68

	Занятие 26
	Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить забрасывание мяча в корзину.
	Стр. 69

	Занятие 27
	Упражнять детей в ходьбе по лыжне скользящим шагом, повторить повороты на лыжах, скольжение по ледяной дорожке.
	Стр. 69

	Занятие 28
	Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; упражнять в лазании под дугу и отбивании мяча о землю.
	Стр. 70

	Занятие 29
	Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег врассыпную; упражнять в лазании под дугу и отбивании мяча о землю.
	Стр. 71

	Занятие 30
	Упражнять в ходьбе на лыжах, метании снежков на дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	Стр. 71

	Занятие 31
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в вертикальную цель; упражнять в лазании под палку и перешагивании через нее.
	Стр. 71

	Занятие 32
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить метание в вертикальную цель; упражнять в лазании под палку и перешагивании через нее.
	Стр. 72

	Занятие 33
	Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, метание снежков в цель и на дальность.
	Стр. 73

	Занятие 34
	Упражнять детей в непрерывном беге; в лазании на гимнастическую стенку; повторить задание в прыжках и с мячом.
	Стр. 73

	Занятие 35
	Упражнять детей в непрерывном беге; в лазании на гимнастическую стенку; повторить задание в прыжках и с мячом.
	Стр. 74

	Занятие 36
	Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному. Ходьба с выполнением заданий.
	Стр. 75

	Март

	Занятие 1
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату с мешочком на голове. Упражнять в перебрасывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
	Стр. 76

	Занятие 2
	Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату с мешочком на голове. Упражнять в перебрасывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
	Стр. 77

	Занятие 3
	Повторить игровые упражнения с бегом; развивая ловкость и глазомер.
	Стр. 78

	Занятие 4
	Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании мешочков цель, в ползании между предметами.
	Стр. 79

	Занятие 5
	Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега; упражнять в метании мешочков цель, в ползании между предметами.
	Стр. 80

	Занятие 6
	Повторить бег в чередовании с ходьбой, игровые упражнения с мячом и прыжками.
	Стр. 80

	Занятие 7
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках.
	Стр. 81

	Занятие 8
	Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках.
	Стр. 82

	Занятие 9
	Упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые упражнения в равновесии, прыжках и с мячом.
	Стр. 83

	Занятие 10
	Упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну парами в движении; в метании в горизонтальную цель, в лазанье и в равновесии.
	Стр. 83

	Занятие 11
	Упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну парами в движении; в метании в горизонтальную цель, в лазанье и в равновесии.
	Стр. 84

	Занятие 12
	Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием мяча; повторить игровые задания с прыжками.
	Стр. 85

	Апрель

	Занятие 13
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании.
	Стр. 86

	Занятие 14
	Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках и метании.
	Стр. 87

	Занятие 15
	Упражнять детей в чередовании ходьбы и бега, повторить эстафету с большим мячом.
	Стр. 87

	Занятие 16
	Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей.
	Стр. 88

	Занятие 17
	Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей.
	Стр. 89

	Занятие 18
	Упражнять детей в длительном беге, развивая выносливость; в прокатывании обруча; повторить упражнения с мячом.
	Стр. 89

	Занятие 19
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде воспитателя; упражнять в ползании и сохранении устойчивого равновесия.
	Стр. 89

	Занятие 20
	Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по команде воспитателя; упражнять в ползании и сохранении устойчивого равновесия.
	Стр. 91

	Занятие 21
	Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом, прыжками и бегом.
	Стр. 91

	Занятие 22
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; упражнять в сохранении равновесия и прыжках.
	Стр. 91

	Занятие 23
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами; упражнять в сохранении равновесия и прыжках.
	Стр. 93

	Занятие 24
	Упражнять в беге на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, в прыжках и равновесии.
	Стр. 93

	Май

	Занятие 25
	Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом в другую сторону по команде воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и с мячом.
	Стр. 94

	Занятие 26
	Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом в другую сторону по команде воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной опоре; повторить упражнения в прыжках и с мячом.
	Стр. 95

	Занятие 27
	Упражнять в беге с высоким подниманием бедра; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом.
	Стр. 96

	Занятие 28
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы; упражнять в перебрасывании мяча.
	Стр. 96

	Занятие 29
	Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с перешагиванием через предметы; упражнять в перебрасывании мяча.
	Стр. 97

	Занятие 30
	Развивать выносливость в непрерывном беге; упражнять в прокатывании обручей, развивать ловкость и глазомер.
	Стр. 97

	Занятие 31
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами колонной по одному и врассыпную; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом.
	Стр. 98

	Занятие 32
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами колонной по одному и врассыпную; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом.
	Стр. 99

	Занятие 33
	Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом и в прыжках.
	Стр. 99

	Занятие 34
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; повторить прыжки между предметами.
	Стр. 100

	Занятие 35
	Повторить ходьбу с изменением темпа движения; повторить прыжки между предметами.
	Стр. 101

	Занятие 36
	Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения; игровых упражнениях с мячом.
	Стр. 101

	Июнь

	Занятие 1
	Упражнять детей в беге, развивая выносливость; в метании мешочков в цель и прыжках через скакалку.
	Стр. 102

	Занятие 2
	Упражнять детей в беге, развивая выносливость; в метании мешочков в цель и прыжках через скакалку.
	Стр. 104

	Занятие 3
	Упражнять в беге между предметами; разучить игру «Бездомный заяц»; повторить упражнение с мячом.
	Стр. 104

	Занятие 4
	Упражнять детей в беге на скорость; упражнять в подлезании под шнур.
	Стр. 104

	Занятие 5
	Упражнять детей в беге на скорость; упражнять в подлезании под шнур.
	Стр. 106

	Занятие 6
	Развивать ориентировку в пространстве в игре с бегом; повторить игровые упражнения с мячом.
	Стр. 106

	Занятие 7
	Упражнять детей в беге колонной по одному с перестроением в пары; в перебрасывании мяча.
	Стр. 106

	Занятие 8
	Упражнять детей в беге колонной по одному с перестроением в пары; в перебрасывании мяча.
	Стр. 107

	Занятие 9
	Упражнять детей в непрерывном беге; повторить упражнения с прыжками, с мячом.
	Стр. 108

	Занятие 10
	Повторить ходьбу с выполнением заданий в движении; упражнения в равновесии и прыжках.
	Стр. 108

	Занятие 11
	Повторить ходьбу с выполнением заданий в движении; упражнения в равновесии и прыжках.
	Стр. 109

	Занятие 12
	Упражнять детей в беге, развивая выносливость; повторить упражнения в прыжках и с мячом.
	Стр. 110

	Июль

	Занятие 13
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения; повторить перебрасывание мячей и прыжки в высоту с разбега.
	Стр. 110

	Занятие 14
	Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения; повторить перебрасывание мячей и прыжки в высоту с разбега.
	Стр. 111

	Занятие 15
	Разучить «челночный бег»; повторить игровые упражнения с прыжками, эстафету с мячом.
	Стр. 111

	Занятие 16
	Повторить ходьбу и бег между предметами; повторить упражнения с мячом.
	Стр. 113

	Занятие 17
	Повторить ходьбу и бег между предметами; повторить упражнения с мячом.
	Стр. 114

	Занятие 18
	Повторить челночный бег; игровые упражнения с бегом, с прыжками.
	Стр. 114

	Занятие 19
	Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; в метании в горизонтальную цель; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе.
	Стр. 114

	Занятие 20
	Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; в метании в горизонтальную цель; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе.
	Стр. 115

	Занятие 21
	Упражнять в непрерывном беге, развивая выносливость; повторить игровые упражнения с мячом.
	Стр. 116

	Занятие 22
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий; упражнять в равновесии и прыжках.
	Стр. 116

	Занятие 23
	Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий; упражнять в равновесии и прыжках.
	Стр. 117

	Занятие 24
	Повторить бег на скорость; упражнять в прыжках через короткую скакалку.
	Стр. 117

	Август

	Занятие 25
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; повторить прыжки через бруски.
	Стр. 118

	Занятие 26
	Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; повторить прыжки через бруски.
	Стр. 118

	Занятие 27
	Упражнять детей в беге с перешагиванием через бруски; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	Стр. 119

	Занятие 28
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; повторить метание мешочков в даль; упражнять в ползании по гимнастической скамейке.
	Стр. 119

	Занятие 29
	Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; повторить метание мешочков в даль; упражнять в ползании по гимнастической скамейке.
	Стр. 120

	Занятие 30
	Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке; повторить игровые упражнения с бегом.
	Стр. 120

	Занятие 31
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движений; развивать ловкость и глазомер при бросках мяча в корзину; повторить ползание по скамейке.
	Стр. 121

	Занятие 32
	Упражнять в ходьбе с изменением направления движений; развивать ловкость и глазомер при бросках мяча в корзину; повторить ползание по скамейке.
	Стр. 121

	Занятие 33
	Упражнять в ходьбе и беге между предметами, повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.
	Стр. 122

	Занятие 34
	Повторить ходьбу с подниманием колен, бег в среднем темпе продолжительностью до 1,5 минут; упражнение в равновесии и прыжках.
	Стр. 122

	Занятие 35
	Повторить ходьбу с подниманием колен, бег в среднем темпе продолжительностью до 1,5 минут; упражнение в равновесии и прыжках.
	Стр. 123

	Занятие 36
	Повторить бег; игровые упражнения с прыжками и эстафету с мячом.
	Стр. 123




ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ
МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ
Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина 

	№
	Цель
	Страница

	Сентябрь

	1
	Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5.      
 Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометрические фигуры.   
 Уточнить представления о последовательности частей суток
	Стр. 13

	2
	Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов. 
Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины. 
Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять его словами: вперёд, назад, направо, налево.
	Стр. 15

	3
	Совершенствовать навыки счета в пределах 5.
Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, 
учить раскладывать в убывающем и возрастающем порядке,  обозначить результаты сравнения словами: самый длинный, короче, ещё короче, самый короткий.
Уточнить понимание значения  слов: вчера, сегодня, завтра
	Стр. 17

	Октябрь

	1
	Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями.
Закреплять представление о знакомых плоских геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
Совершенствовать умение определять пространственное направление относительно себя.
	Стр. 18

	2
	Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов. 
Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и раскладывать их  в возрастающем и убывающем порядке.  
Закреплять представления о знакомых объемных геометрических фигурах.
	Стр. 19

	3
	Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7. 
Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине длине и раскладывать их  в возрастающем и убывающем порядке.  
Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, справа.
	Стр. 21

	4
	Продолжать учить считать в пределах 6 и 7 , знакомить с порядковым значением чисел 6 и 7 ,правильно отвечать на вопросы: « Сколько?»,         «Который по счёту?», « На каком месте?».
 Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте, длине и раскладывать их  в возрастающем и убывающем порядке.                        
Расширять представления  о деятельности взрослых и детей в разное время суток.
	Стр. 22

	Ноябрь

	1
	Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8.
Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на слух. 
Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении  и обозначать его словами: вперёд, назад, налево, направо.
	Стр. 24

	2
	Учить считать в пределах 9, показать образование числа 9 на основе двух групп предметов.
 Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
Продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих людей и предметов,
обозначать словами: впереди, сзади, рядом, между.
	Стр. 25

	3
	Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», « На каком месте?».
Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), раскладывать их  в возрастающем и убывающем порядке.                        
Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов.
	Стр. 27

	4
	Познакомить с образованием числа 10,на основе сравнения двух групп предметов. Учить правильно отвечать на вопрос: «Сколько?».
Закреплять представления о части суток (утро, день, вечер, ночь). 
Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и видах.
	Стр. 28

	Декабрь

	1
	Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10. 
Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их  в возрастающем и убывающем порядке.                          
Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	Стр. 29

	2
	Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов и расстояния между ними.
Познакомить с цифрами 1 и 2.
Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника. 
Закреплять умение определять пространственное направление относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади.
	Стр. 31

	3
	Закреплять представление о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах.
Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных анализаторов (на ощупь счет и воспроизведение определенного количества движений).
Познакомить с цифрой 3.
Познакомить с названиями дней недели.
	Стр. 32

	4
	Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы: «Сколько ?», «Какое число меньше?», «На сколько число … больше числа..?»
Познакомить с цифрой 4. 
Продолжать учить определять направление движения, используя знаки - указатели направления движения.
Закреплять умение последовательно называть дни недели.
	Стр. 34

	Январь

	1
	Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8.                 
Познакомить с цифрой 5. 
 Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу.
Совершенствовать  умение различать  и называть знакомые объемные и плоские геометрические  фигуры.
Развивать умение устанавливать ряд закономерностей.
	Стр. 36

	2
	Продолжать учить понимать отношения между, рядом стоящими  числами 9 и 10.
Познакомить с цифрой 6.  
Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины. 
Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди.
Упражнять в последовательном назывании дней недели.
	Стр. 39

	3
	Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу.
Познакомить с цифрой 7.
Продолжать развивать  глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты.
Учить ориентироваться на листе бумаги.
	Стр. 41

	4
	Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц.
Познакомить с цифрой 8. 
Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах  форму знакомых геометрических фигур (прямоугольника, квадрата, круга, треугольника).
Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.
	Стр. 43

	Февраль

	1
	Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 
Познакомить с цифрой 9.
Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.  
Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, будет завтра
	Стр. 44

	2
	Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц. 
Продолжать знакомить с цифрами от 1-9.
Совершенствовать  представление о треугольниках и четырехугольниках. 
Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и своё местоположение относительно другого лица (впереди, сзади, слева, справа)
	Стр. 46

	3
	Закреплять представление о количественном составе числа 5 из единиц.
Познакомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 5. 
Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть. 
Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности.
	Стр. 48

	4
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счёте по образцу.                                  
Познакомить со счётом в прямом и обратном порядке в пределах 10. 
Продолжать формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. 
Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму геометрических фигур (плоских).
Учить сравнивать два предмета по длине с помощью условной мерки.
	Стр. 49

	Март

	1
	Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц  в пределах 5. 
Познакомить с цифрой 0.
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя. 
Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине и располагать их в возрастающей последовательности.
	Стр. 51

	2
	Познакомить с записью числа 10.
Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть.
Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры, равной одному  из сравниваемых предметов.
Закреплять умение последовательно называть дни недели.
	Стр. 53

	3
	Учить делить квадрат на две равные части и сравнивать целое и часть.
Совершенствовать навыки счета в пределах 10, умение обозначать число цифрами.
Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его направления.
Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу (вперёд – назад, направо – налево)
	Стр. 55

	4
	Продолжать знакомить  с делением круга на четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
Развивать представление о независимости числа от цвета и пространственного расположения предметов.
Совершенствовать представления о треугольниках и четырёхугольниках.
	Стр. 56

	Апрель

	1
	Познакомить с делением квадрата на четыре равные части. 
Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры.
Совершенствовать умение ориентироваться  на листе бумаги, определять стороны, углы, середину листа.
Закреплять знания цифр от 0-9.
	Стр. 58

	2
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения рядом стоящих чисел:6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, и 10; закреплять умение обозначать их цифрами.
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы, середину листа.
Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских)
	Стр. 60

	3
	Продолжать учить понимать  отношения между рядом стоящими числами в пределах 10.
Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению.
Закреплять умение делить круг и квадрат на две и четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
	Стр. 61

	4
	Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
Закреплять умение последовательно называть дни недели. Определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
	Стр. 63

	Май

	
	Работа по закреплению пройденного материала
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	Приобщение к прослушиванию чтения природоведческих сказок
В.Бианки
	22

	3
	Продолжение наблюдений за цветущими травянистыми растениями
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	29
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	30
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	32
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	32
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	Продолжение наблюдения за хомяком
	Формирование представлений о зверьке, особенностях его жизни и поведения
	34
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	36
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	37
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	38
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	40

	
	Недельный цикл
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	41
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	41

	
	Чтение рассказов В.Бианки
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«Опять лето?», «Запасы овощей», «Готовься к зиме». Изготовление самодельных книг
	Уточнение и расширение представлений об осенних явлениях природы.
Приобщение к прослушиванию чтения природоведческих произведений В.Бианки
	41

	4
	Совместная работа в уголке природы. Продолжение
наблюдения за хомяком
	Воспитание доброго и ответственного к растениям и животным ближайшего окружения, формирование практических навыков ухода за ними.
	42

	
	Занятие «Корова и коза – домашние животные»
	Формирование обобщенных представлений о домашних животных
	43

	Ноябрь
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	Совместная работа в уголке природы
	Воспитание доброго и ответственного к растениям и животным ближайшего окружения, формирование практических навыков ухода за ними.
	47

	
	Начало зимней подкормки птиц
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49
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	49
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	Продолжение совместной работы в уголке природы, подкормка птиц на участке
	Воспитание доброго и ответственного к растениям и животным ближайшего окружения, формирование практических навыков ухода за ними.
	50

	
	Занятие «Как лесные звери – медведь и белка - готовятся к зиме»
	Расширение представлений о жизни лесных животных, их приспособленности к условиям зимы
	51

	
	Чтение рассказов В.Бианки
«Белкина сушильня»,
«Прячутся…», изготовление самодельных книг
	Уточнение и расширение представлений о зимних явлениях природы.
Приобщение к прослушиванию чтения природоведческих произведений В.Бианки
	51
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	Продолжение совместной работы в уголке природы, подкормка птиц на участке
	Воспитание доброго и ответственного к растениям и животным ближайшего окружения, формирование практических навыков ухода за ними.
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	Недельный цикл наблюдений за явлениями природы и работа с
календарем
	Определение погоды и сезонного состояния живой природы в ноябре, развитие наблюдательности.
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	Чтение рассказа С.Воронина
«Моя береза». Наблюдение за березой на участке
	Приобщение к прослушиванию чтения природоведческой литературы, прослеживание сезонных изменений в состоянии дерева
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	Формирование обобщенного представления о домашних животных
	54

	4
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	Занятие «Уходит золотая осень»
	Уточнение представлений об осени, развитие восприятия красоты
природы
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	Декабрь
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	Продолжение совместной работы в уголке природы, подкормка птиц на участке
	Воспитание доброго и ответственного к растениям и животным ближайшего окружения, формирование практических навыков ухода за ними.
	58

	
	Цикл наблюдений за елью, растущей на территории детского сада
	Уточнение представлений о елке, воспитание бережного отношения к ней
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	Чтение сказки С.Михалкова
«Елочка»
	Развитие эмоционального отклика и бережного отношения к елке
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«Письмо заболевшим детям»
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«Приспособился»
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	63

	
	Занятие «Станем юными защитниками природы»
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развитие наблюдательности.
	91

	
	Продолжение наблюдений за попугаями, огородом и прорастающим луком.
	Расширение представлений о птицах, воспитание интереса к выращиванию растений, проведение опытов
	91

	
	Продолжение чтения книги В. Бианки «Синичкин календарь», изготовление
модели
	Уточнение представлений о зимних явлениях в природе
	91

	4
	Продолжение совместной работы в уголке природы, подкормка птиц на участке.
	Воспитание доброго и ответственного к растениям и животным ближайшего окружения, формирование практических навыков ухода за ними.
	92

	
	Продолжение наблюдений
за попугаями, огородом и
	Расширение представлений o птицах, воспитание интереса к выращиванию растений и проведению опытов.
	92

	
	Комплексное занятие
«Прошла зима холодная»
	Уточнение представлений о зиме, развитие восприятия
красоты природы
	95

	Март

	1
	Продолжение наблюдений за попугаями, огородом и прорастающим луком.
	Расширение представлений о птицах, воспитание интереса к выращиванию растений, проведение опытов
	96

	
	Продолжение (весь месяц)
«Панорамы добрых дел»
	Воспитание осознанного отношения к хорошим поступкам и стремления
совершать добрые дела.
	96

	
	Подготовка и проведение занятие «Наши четвероногие друзья»
	Формирование представлений о собаках, как о домашних животных и умных помощниках человека
	96

	
	Инсценировка произведения Н.Носова «Бобик в гостях у Барбоса»
	Развитие театрально-игрового творчества и радостно-эмоционального отношения к содержанию произведения.
	97

	
	Комплексное занятие
«Подарок дорогому человеку: маме, сестренке, бабушке»
	Воспитание доброго отношения к близким людям, развитие способности творчески воспроизводить впечатление о природе
	97

	2
	Последнее наблюдение за луком и его зарисовка.
	Рассматривание и обсуждение календаря, осмысление процесса роста лука.
	101

	
	Цикл наблюдений за рыбами в аквариуме.
	Расширение представлений о водных обитателях, их приспособленности к жизни В воде.
	102

	
	Занятие «Как люди заботятся о своем здоровье весной»
	Уточнение представлений о теле человека, его оздоровлении весной
	103

	3
	Недельный цикл
наблюдений за явлениями природы. Работа с календарем.
	Определение погоды и сезонного состояния живой природы в марте, развитие наблюдательности.
	105

	
	Продолжение чтения книги В. Бианки «Синичкин календарь», изготовление
модели
	Уточнение представлений о зимних явлениях в природе
	106

	
	Продолжение наблюдений за рыбами в аквариуме.
	Расширение представлений о водных обитателях, их приспособленности к жизни в воде.
	106

	
	Инсценировка произведения Н.Носова «Бобик в гостях у Барбоса»
	Развитие театрально-игрового творчества и радостно-эмоционального отношения к содержанию произведения.
	106

	
	Цикл наблюдений за мать-и- мачехой.
	Расширение представлений о весенних первоцветах, условиях их роста.
	106

	4
	Продолжение наблюдений за рыбами в аквариуме.
	Расширение представлений о водных обитателях, их приспособленности к жизни в воде.
	107

	
	Продолжение наблюдений за мать-и-мачехой.
	Расширение представлений о весенних первоцветах, условиях их роста.
	107

	
	Занятие «Сравним кошку с собакой»
	Уточнение представлений о кошке как домашнем животном
	108

	
	Инсценировка произведения Н.Носова «Бобик в гостях у Барбоса»
	Развитие театрально-игрового творчества и радостно-эмоционального отношения к содержанию произведения.
	108

	Апрель

	1
	Продолжение наблюдений за мать-и-мачехой, за рыбами в аквариуме.
Наблюдение за божьими коровками
	Расширение представлений о весенних первоцветах, условиях их роста, о жизни и поведении рыб в аквариуме, развитие наблюдательности
	111

	
	Занятие «Весна в жизни лесных зверей»
	Уточнение и расширение представлений о жизни лесных животных
	114

	
	Чтение произведения В.Бианки «Лесные домишки», изготовление книги.
	Расширение представлений о весеннем поведении лесных птиц
	114

	
	Продолжение (весь месяц)
«Панорамы добрых дел»
	Воспитание осознанного отношения к хорошим поступкам и стремления
совершать добрые дела.
	114

	2
	Продолжение наблюдений за мать-и-мачехой, за божьими коровками
	Расширение представлений о весенних первоцветах, условиях их роста, развитие наблюдательности
	117

	
	Досуг «Люблю березку русскую»
	Развитие эмоционального восприятия красоты весенней природы
	117

	
	Комплексное занятие «Береги деревянные предметы»
	Расширение представлений об изготовлении предметов из дерева и бережном обращении с ними
	118

	3
	Недельный цикл наблюдений за явлениями природы. Работа с календарем.
	Определение погоды и сезонного состояния живой природы в апреле, развитие наблюдательности.
	122

	
	Сбор веток с листьями, изготовление гербария
	Создание пособия «Деревья и кустарники детского сада»
- весенний вариант
	125

	
	Подготовка к празднику Дня Земли. Праздник юных любителей природы
	Формирование представлений о планете как доме для всех людей, воспитание любви к природе, желания ее беречь
	125

	4
	Продолжение наблюдений за рыбами в аквариуме.
	Расширение представлений о водных обитателях, их приспособленности к жизни в воде.
	135

	
	Комплексное занятие
«Бережно относимся к бумаге»
	Уточнение представлений о видах бумаги и бумажных изделиях, воспитание бережного отношения к ним.
	136

	Май

	1
	Диагностика
	Определение уровня экологической воспитанности в конце учебного года
	137

	
	Цикл наблюдений за одуванчиками
	Расширение представлений o весенних первоцветах, условиях их роста
	137

	
	Экскурсия в лес
	Расширение представлений o лесе как сообществе и весенних явлениях в нем
	137

	
	Чтение произведения М. Пришвина «Этажи леса»
	Закрепление представлений о лесе как сообществе его обитателей
	137

	2
	Продолжение диагностики
	Определение уровня экологической воспитанности в конце учебного года
	140

	
	Продолжение наблюдений за одуванчиками
	Расширение представлений о весенних первоцветах, условиях их роста
	141

	
	Наблюдение за карасями
	Расширение представлений о водных обитателях, их приспособленности к жизни в воде
	144

	
	Экскурсия на пруд
	Формирование представлений о водно- наземном сообществе растений и животных
	144

	3
	Продолжение диагностики
	Определение уровня экологической воспитанности в конце учебного года
	145

	
	Продолжение наблюдений за одуванчиками
	Расширение представлений о весенних первоцветах, условиях их роста
	145

	
	Недельный цикл
наблюдений за явлениями природы. Работа с календарем.
	Определение погоды и сезонного состояния живой природы в мае, развитие наблюдательности.
	145

	
	Занятие «Золотые рыбки – декоративные домашние рыбки»
	Обобщение представлений о рыбах, их жизни и приспособленности к
водной среде
	145

	4
	Завершение диагностики
	Определение уровня экологической воспитанности в конце учебного года
	146

	
	Занятие «Как человек охраняет природу»
	Формирование представлений о природоохранных мероприятиях
	
146

	
	Создание Красной книги своей местности
	Воспитание бережного отношения к природе родного края
	147

	
	Комплексное занятие
«Весна кончается – лето начинается»
	Уточнение и обобщение представлений о весне – быстро меняющихся условиях жизни и приспособленности растений и животных к ним.
	148
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